
Satakunnan SAMDY ry
Yhteisötalo OTAVA

Otavankatu 5 A, 28100 PORI

Jäsentiedote 1/2026

KUTSU
 Satakunnan SAMDY ry:n

VUOSIKOKOUKSEEN ma 9.3. klo 17  
Yhteisötalo Otava, 2 krs. Valkoinen huone

Kokouksessa sääntöjen vuosikokoukselle määräämät asiat,
terveisin SAMDYn hallitus

Oletko kiinnostunut hallitustoiminnasta? Tul vaiks kaffeel!😉
Ilmoittautumiset kahvitarjoilun takia ke 4.3. mennessä Merville

pistoolm@gmail.com tai p. 044 974 7628



JÄSENEKSI SAMDYYN? 
Helpoin tapa liittyä on painaa LIITY JÄSENEKSI -painiketta

osoitteessa www.samdy.info, täyttämällä lomake ja sitten lähetä. 
Saat postia 1,5 vkon sisällä lähettämisestä.

- autismin kirjo, ADHD ja kehityksellinen kielihäiriö -
       

       Yhdistyksen tarkoituksena on:                                                           
Toimia nepsy-oirekuvia ( ADHD, kehityksellinen kielihäiriö, autismin kirjo, AS )
omaavien henkilöiden - niin lasten kuin aikuisten - sekä heidän perheidensä
yhdyssiteenä ja henkisenä tukena
Järjestää vertaistukea, virkistystä, kerhoja ja koulutusta
Teemme tunnetuksi edustamiemme ryhmien erityispiirteitä
SAMDY on perustettu v. 1995, merkitty rekisteriin v. 1998. 

Satakunnan SAMDY rySatakunnan SAMDY ry
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Kun maksat osallistumismaksuja on SAMDYn 
pankkiyhteys OP FI95 5700 8140 0676 41

Retkillä,
tapahtumissa,
ryhmissä ym.
osallistujilla

ei ole vakuutusta
SAMDYn 

        toimesta!

puh. 044 346 0898  - tai -  samdy@samdy.info

*Muut yhteydenotot*
Tavoitat meidät parhaiten lähettämällä sähköpostia:
puheenjohtaja@samdy.info tai samdy@samdy.info 

   Vaihtoehtoisesti voit soittaa tai viestittää:
* Saara Korkeamäki 040 848 3414 / WhatsApp 
   puheenjohtaja@samdy.info
* Mervi Pistool 044 974 7628 / WhatsApp
   pistoolm@gmail.com
* Mirjami 044 987 7896 (vain viestit/WA) 
   jasenasiat@samdy.info

   Muutto takana TAI vaikka
              uusi sähköpostiosoite? 
       Ilmoita asiasta: jasenasiat@samdy.info

Näin postituksemme tavoittavat sinut! 

   Muutto takana TAI vaikka
              uusi sähköpostiosoite? 
       Ilmoita asiasta: jasenasiat@samdy.info

Näin postituksemme tavoittavat sinut! 
Tulossa 2026: Kesäretki, kesäpäivän vietto elokuussa 
sekä PaintBallia Yyterissä!   Seuraa ilmoitteluamme!



Hyvät SAMDYn jäsenet!
Aiemmin SAMDY ry:llä oli kolme valtakunnallista kattojärjestöä. 

Aivoliitto joutui 2025 taloudellisiin vaikeuksiin ja hakeutui
konkurssiin, jolloin jäljelle jäivät ADHD-liitto ry ja Autismiliitto ry.

SAMDYn jäsenillä on nykyisin mahdollista kuulua kauttamme 
yhteen (35€) tai kahteen (45€) liittoon.

Haluamme tuoda esille, että kehityksellisen kielihäiriön tuki ei ole
katoamassa mihinkään.  SAMDYssa tämä työ jatkuu aivan kuten
ennenkin.  Päivitämme tilannetta somessa, joten pysy kuulolla!

 Jos kuuluit kolmeen liittoon kuulut jatkossa kahteen liittoon.
 Jos kuuluit Aivo- ja ADHD-liittoon, jatkuu jäsenyys ADHD-liitossa.
 Jos kuuluit Aivo- ja Autismiliittoon, jatkuu jäsenyys Autismiliitossa.
Aiemmin vain Aivoliittoon kuuluneiden jäsenien vaihtoehdot:

1.  Voit liittyä ADHD- TAI Autismiliittoon (2026 jäsenmaksu 35€/v.)
2.  Voit liittyä molempiin liittoihin (yht. 45€/v.)

VOIT ILMOITTAA JÄSENLAJIN MUUTOKSEN
os. jasenasiat@samdy.info tai Saara p. 040 848 3414 (myös WA)
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KUTSU
Satakunnan SAMDY ry:n

VUOSIKOKOUKSEEN ma 9.3. klo 17.00  
Yhteisötalo Otava, 2 krs. Valkoinen huone

Kokouksessa käsitellään sääntöjen vuosikokoukselle määräämät asiat:
Mm. tilinpäätös, toimintakertomus, toimintasuunnitelma, valitaan v.-26 toiminnan-

tarkastaja, puheenjohtaja sekä erovuoroisten hallitusjäsenten tilalle jäsenet.
Tervetuloa kokoukseen!  Talvisin terveisin SAMDYn hallitus

Oletko kiinnostunut hallitustoiminnasta? Tul vaiks kaffeel!😉

 lmoittautumiset kahvitarjoilun takia ke 4.3. mennessä
Merville: pistoolm@gmail.com tai p. 044 974 7628 (myös wa)



Lämpimästi tervetuloa mukaan kuulemaan, kyselemään,
kohtaamaan  ja verkostoitumaan yhdessä matalalla kynnyksellä!

Tapahtuma on maksuton ja sisältää kahvitarjoilun!
 Lämmin kiitos                               kun tarjoat kastamiset!  

Uusi vammaispalvelulaki tuli voimaan 1.1.25, sisältäen uutta
sääntelyä henkilökohtaisesta avusta. Vammaispalvelulaki ja
henkilökohtainen apu herättävät monilla paljon ajankohtaisia
kysymyksiä, esimerkiksi:
* Saanko vielä henkilökohtaista apua?
* Puretaanko vanha päätökseni, milloin?
* Voinko itse vaikuttaa, mikä toteuttamistapa valitaan?
* Saanko henkilökohtaista apua matkalle?
* Voiko omainen toimia henkilökohtaisena avustajana?
* Saako lapselle henkilökohtaista apua?

Näihin ja moniin muihin vammaispalvelulakia ja henkilö-
kohtaista apua koskeviin kysymyksiin saat vastauksia kun

ILMOITTAUDUT tapahtumaan ke 4.2.2026 mennessä 
tästä linkistä:  https://forms.gle/UP4N1HxjkBvYMqH76

Ilmoittautuneille tulee vahvistus lähempänä tapahtumaa.
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Yhteisötalo Otava, 2 krs. luentotila Taivas 
Otavankatu 5A. PORI

Yhteisötalo Otava, 2 krs. luentotila Taivas 
Otavankatu 5A. PORI

Vammaisoikeuden ajokortti 
 - Henkilökohtaisen avun spesiaalitapahtuma 

          la 7.2.2026 klo 13-15

Vammaisoikeuden ajokortti 
 - Henkilökohtaisen avun spesiaalitapahtuma 

          la 7.2.2026 klo 13-15

Yhteistyössä: Avustajaklinikka, Lakitoimisto Kumpuvuori Oy ja
                    Satakunnan SAMDY ry



aikuiset sekä lapset
      20€/hlö

alle 4v. maksutta
      EI-JÄSENET: 

aikuiset 32€/hlö
lapset 25€/hlö
alle 4v. maksutta
SAMDY maksaa

bussin!

JÄSENHINNAT:

to 12.2. mennessä
Merville:

pistoolm@gmail.com
tai

p. 044 974 7628 
(myös wa)

SITOVAT
ILMOITTAUTUMISET

KYLPYLÄÄN Eden Nokia 
la 21.2.2026 klo 11-14 

KYLPYLÄÄN Eden Nokia 
la 21.2.2026 klo 11-14 

 Bussi lähtee Porista entiseltä Linja-autoasemalta klo 9.30

                      Takaisin Porissa n.klo 15
Itsenäisyydenkatu 44. 28100 Pori
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Maksut SAMDYn tilille FI95 5700 8140 0676 41
to 12.2. mennessä. Mainitse maksussa kylpylämatka.



Sosionomiopiskelijan opinnäytetyönä

PELISELLIN AISTIMATKA
Sosionomiopiskelijan opinnäytetyönä

PELISELLIN AISTIMATKA

Peliaika 45 min./perhe
Varattavissa tasatunnein alkavista ajoista 45min:

     klo 10, klo 11, klo 12 ja klo 14, klo 15 tai klo 16
Koko perheen hetki Pelisellissä! (maksuton)
Vain 6 perhettä mahtuu mukaan - ole nopea!
Nepsylapsen pitää olla 3v -> korkeintaan n. 8v. asti
Mukana voivat olla perheen kaikki lapset 

lauantaina 28.2.2026lauantaina 28.2.2026
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Pelisellissä voidaan mm. tuottaa moniaistillisia
elämyksiä, virtuaalimatkoja aktivointi- tai

rentoutustarkoituksiin toimintakyvyn tueksi.

Paikka: Satakunnan ammattikorkeakoulu, Pori
Sisäänkäynti Karjalankadun pysäköintialueen puoleisilta kaariovilta.

Ovien yläpuolella lukee SAMK, AGORA.

Sitovat ilmoittautumiset Merville 
la 21.2. mennessä pistoolm@gmail.com 

tai p.044 974 7628 (myös wa)



Päivän ohjelma:
14.30–14.45 Tervetuloa - SAMDYn esittely 
14.45–15.00 Perustietoa kehityksellisestä kielihäiriöstä
                        Kielipolun työntekijät
15.00–15.30 Keinoja kommunikointiin
                        Kielipolun työntekijät
15.30–15.50 Tauko / kahvi+sämpylä ja keskustelua
15.50–16.35 Työpajatyöskentely: puhetta tukevien
                    kommunikointikeinojen käyttö arjessa
16.35–16.45 Työpajatyöskentelyn purku ja keskustelua
16.45–17.15    Kokemusasiantuntijapuheenvuoro
                    + kysymykset ja keskustelua
17.15 –17.30   Päivän yhteenveto, palautekysely
17.30-18.00   Vapaata keskustelua

Kehityksellinen kielihäiriö -päivä
la 21.3.2026 klo 14.30-18

Tukea, vinkkejä ja keinoja arkeen

 Suomen Kielipolku ry ja 
SAMDY ry yhteistyössä:
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Sitovat ilmoittautumiset Merville pe 13.3. mennessä
(myös mahdolliset erityisruokavaliot) 

s.postiin: pistoolm@gmail.com tai p. 044 974 7628 (wa)

Paikka: Yhteisötalo Otava, 2 krs. luentotila Taivas
             Otavankatu 5A, Pori

Kohderyhmä: Vanhemmat ja muu lähipiiri, joiden
lapsella on kehityksellinen kielihäiriö tai kielen
kehityksen viive.   MAKSUTON!
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HYPPÄÄ MUKAAN

Hinnat SAMDYn
jäsenille 15€/hlö

Ei-jäsenet 26€/hlö
Hinnat sisältävät
tramppasukat.

Sitovat ilmoittautumiset pe 3.4. mennessä Merville:
pistoolm@gmail.com / p. 044 974 7628, myös wa.
Maksut viim. pe 3.4. tilille FI95 5700 8140 0676 41.

 Mainitse maksussa hlömäärä + UltraActionPark.

Alle 8-vuotiaille 
aikuinen mukaan!

Avustajat ja alle 8v. 
lasten huoltajat

maksutta.

ACTION PARKIIN

LA 11.4.2026 klo 14



Pienessä ryhmässä jokainen lapsi saa rauhassa
tutustua liikkumisen iloon. Osaavat ohjaajamme

ymmärtävät neurokirjon moninaisuuden ja
kannustavat liikuntaan leikin kautta – omassa
tahdissa ja turvallisesti. Ryhmässä totutellaan

myös yhdessä toimimiseen.
Tarkoitettu noin 5 - 12 vuotiaille. 

Paikkoja on rajallisesti, maksuton jäsenille. 
Ei-jäsenille hinta on 65€/vuosi.

Aika:
Paikka:

Lisätiedot ja ilmoittautuminen:
Minni – 044 988 7447 (tekstiviesti tai WhatsApp)

maanantaisin klo 17–18
Uudenkoiviston koulun sali
Palokunnan puistokatu 6–8. PORI

Erityislasten liikuntakerhoErityislasten liikuntakerhoalkaa uudestaan
 maanantaisin alk. 12.1.26!

alkaa uudestaan
 maanantaisin alk. 12.1.26!

Vanhemmilla mahdollisuus jäädä jutustelemaan ja vaihtamaan kuulumisia
salin ulkopuolella ryhmän ajan. Lämpimästi tervetuloa mukaan!

Kerhon
toimintaa

tukee
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2026
Nepsynuokkari 

Nakkilassa

PAIKKA:
Nakkilan liikuntakeskus,
nuorten tila.
Kuntopolku 1, 29250, Nakkila

12-17 -vuotiaille!

Mitä Nepsynuokkarilta voi odottaa?
Hengailua rennossa tunnelmassa
Pelejä
Ohjattua toimintaa
Uusia ystäviä
Turvallisia aikuisia

Mikä on Nepsynuokkari?
Nepsynuokkari on erityisille nuorille avoin
hengailupaikka, jonne kaikki voivat tulla

juuri sellaisina kuin ovat!13.1.
10.2.
10.3.
7.4.
12.5.

Tiistaisin
klo 17-19.30

2026

2026



        Joka toinen parillisten viikkojen 
    torstai alkaen 22.1.2026 klo 17.30-19.30

        Paikka: Yhteisötalo OTAVA, Otavankatu 5A, PORI 
        SAMDYn toimisto 2krs.

Ei tarvita diagnoosia, pelkkä epäily riittää
Lisätiedot ja ilmoittautumiset:

       Mervi 044 974 7628 (myös WhatsApp)
       tai pistoolm@gmail.com

Kouluikäisten nepsylasten
VANHEMPIEN ja LÄHEISTEN

Vertaistukiryhmä

Vertaistoimintaa:Vertaistoimintaa:

Ilmoittautumiset ja lisätiedot:
Mervi puh. 044 974 7628 

(myös WhatsApp) 
tai pistoolm@gmail.com 
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Torstaisin parillisilla viikoilla alk 22.1.-26 klo 18-20 
Paikka: Yhteisötalo OTAVA, Otavankatu 5A, PORI 

                      Leffahuone pohjakerroksessa

NEPSY-NUORTEN
avoin vertaistukiryhmä 

( Alkaen 15v. -  ei yläikärajaa )

Tämän ryhmän toimintaa tukee:



Tiistaisin joka viikko klo 13-15
Paikka: Yhteisötalo OTAVA, 2 krs. 
 Otavankatu 5A, 28100 PORI 
Ei tarvita diagnoosia
Lisätiedot:

       *Irina 040 199 0686 (VAIN WhatsApp tai tekstiviesti) 
       *Saara 040 848 3414 (puhelut, viestit, WhatsApp) ja 
         s-posti: puheenjohtaja@samdy.info

NEPSYAIKUISTEN
keskipäivän vertaistukiryhmä
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Torstaisin parillisilla viikoilla klo 17-19 alk. 8.1.2026 
Paikka: Yhteisötalo OTAVA 

                      Otavankatu 5A, 28100 PORI 
Ei tarvita diagnoosia
Ilmoittautumiset ja lisätiedot: 

        Mirjami 044 987 7896 (vain viestit/WhatsApp) 
        tai mirjami.rinne@outlook.com

NEPSYAIKUISTEN 
Avoin vertaistukiryhmä

(ADHD, As, kielihäiriö)



Nepsyaikuisten
Etävertaistukiryhmä ke klo 18-20

Osallistujia max. 8 hlöä
Kun ryhmä täyttyy se suljetaan  
Varaudu kuulokkein (mahdoll. ylimääräisten korvien takia)
Pidetään myös kamerat avoimina

Ilmoittautumiset Irinalle VAIN WhatsApp -viestillä 
p. 040 1990 686, jonka jälkeen saat linkin Teamsiin.

Satakunnan SAMDY ry:n

Alussa mahdollisuuksien mukaan lyhyt 
ryhmään orientoitumisharjoitus, ns. irtiotto arjesta.

Vertaistoimintaa:Vertaistoimintaa:

Satakunnan SAMDY ry:n
Aistivälinelainaamo

TeKuLa:ssa aistivälineiden
lisäksi myös useita

nepsyaiheisia kirjoja!

YHTEYDENOTOT: 
Mervi - puh. 044 974 7628

myös WhatsApp tai
pistoolm@gmail.com

Haku Nakkilasta tai erikseen ennalta 
sovitusta paikasta. Välinelista

osoitteesta:  www.samdy.info/tekula/

13



14

2026



Parittomien viikkojen

perjantaisin kello 16-20

Parittomien viikkojen
perjantaisin kello 16-20
Otavankatu 5A, Yhteisötalo Otava 2.krs
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